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Anotace: Prezentace je urCena pro zaky 1-2. roCniku nastavboveého
studia oboru Podnikani. Slouzi jako pomucka k vykladu. Zaci se
seznami se stavbou a funkci dychaci soustavy Clovéka.




ZAKLADY PRIRODNICH VED

Soustava dychaci



Soustava dychaci

-zprostfedkovava vymeénu plynu mezi organizmem a vnéjsSim
prostredim
-vdechem prijiman kyslik
-vydechem uvolnovan oxid uhliCity a vodni para
-vymeéna plynu = dychani:
dychani zevni (plicni)
dychani vnitrni
-dychani zevni (plicni) - vyména dychacich plynt mezi krvi
a plicemi v plicnich sklipcich (alveolach)
-vdechovany vzduch - 21% kysliku, 0,03% oxidu
uhlicitého
-vydechovany vzduch - 14 % kysliku, 5 % oxidu
uhliciteho



Soustava dychaci

-dychani vnitrni - vyména kysliku a oxidu uhliCitého mezi
Krvi a tkanémi

prenos kysliku
-zprostredkovava hemoglobin (Cervené krevni barvivo)

-pri stoupajicim tlaku kysliku se kyslik vaze na hemoglobin
za vzniku dioxygenhemoglobinu, s klesajicim tlakem se
uvolnuje




Soustava dychaci

prenos oxidu uhlicitého

A v v

-5% oxidu uhli€itého volné rozpusténo v plazmé

-10% se sluCuje s bilkovinami na karbaminoveé
slouceniny

-85% dopravovano krevni plazmou ve forme
hydrogenuhliitanovych iontu

Dychaci plyny se pri vazbe na krev vzajemne ovlivnuiji.



Soustava dychaci — dychaci cesty

dutina nosni (cavum nasi)
hrtan (larynx)

prudusnice (trachea)
prudusky (bronchi)

plice (pulmo)

dutina nosni (cavum nasi)
-sliznice, rasinkovy epitel, hlenove zlazky

-vzduch se zbavuje prachu, syti se vodnimi parami,
predehriva se




Soustava dychaci — dychaci cesty

hrtan (larynx)

-soubor chrupavek (chrupavka stitha, chrupavka prstencova,
chrupavky hlasivkoveé)

-chrupavky vzajemne pohyblivé spojené

-zavesen na jazylce

-vystlan sliznici

-hlasove vazy, hlasova sterbina, priklopka hrtanova




Soustava dychaci — dychaci cesty

prudusnice (trachea)
-10 — 12 cm dlouha
-16 — 20 chrupavek, spojenych vazivem
-sliznice, rasinkovy epitel
-ve vysi 4. — 5. hrudniho obratle se Stepi na pravou a levou
pradusku

prudusky (bronchi)
-chrupavcité, zanoruji se do plic, vétvi se na prudusinky




Soustava dychaci — dychaci cesty

plice (pulmo)

-parovy organ v dutiné hrudni

-rozdéleny vazivovou mezihrudni prepazkou na levou a
pravou plici

-v mezihrudni prepazce ulozen osrdecnik

-leva plice — 2 laloky

-prava plice — 3 laloky

-vazivova blana poplicnice (pleura pulmonalis) — kryje plice,
prechazi na vnitrni stranu hrudniku — pohrudnice (pleura

parietalis), mezi blanami sterbina pohrudnicni —
umoznuje klouzani blan pri dychani




Soustava dychaci — dychaci cesty

-prudusinky se vétvi v tenkosténné alveolarni chodbicky,
otvirajici se do plicnich sklipku (alveolt)

-ve sténach sklipku (jednovrstevny epitel, sit krevnich
vlasec€nic) probiha vyména plynu

-celkova dychaci plocha je asi 100m?

plicni ventilace = vymena alveolarniho vzduchu



Soustava dychaci — mechanika dychani

hlavni vdechové svaly:
-branice (diaphragma)
-zevni mezizeberni svaly
-podtlak v pohrudnicni dutiné
-plice tlakem atmosfeérickeho vzduchu tlaceny k hrudni stene

-vdech — branice dolu jako pist, stah mezizebernich svalu —
hrudnik se zvetsuje

-vydech — ochabnuti branice a mezizebernich svalu
-pneumotorax - pri poraneni vzduch v plici — smrsteni

-pocCet vdechu v klidu asi 16 - vyména asi 0,5dm? pfi kazdém
vdechu a vydechu — vyuzita jen mala kapacita plic

-vitalni kapacita plic — objem vyménéného vzduchu pfi usilovném
vdechu a vydechu)



Soustava dychaci — fizeni dychacich pohybu

Fizeni dychacich pohybu:
-uskuteénuje dychaci centrum v prodlouzené mise
-vzruchy jdou miSnimi nervy k dychacim svalum

-cinnost centra ovlivhovana chemickymi podnéty (konc.
kysliku a oxidu uhliCitého v krvi, zmenou pH)

-pohyby téz rizeny z dostredivych drah bloudivého nervu
-moznost védomeého ovlivnéni, ovlivhéni emocemi



Soustava dychaci — obranné reflexy dychaci

obranné reflexy dychaci

-ve sliznici dychacich cest nervova zakonceni, drazdéna
pevnymi casteCkami (pri vdechu), hlenem, drazdivymi a
Cpavymi latkami

-podrazdeni vede ke kychnuti, kasli — odstraneni CastecCky
z dychacich cest



Soustava dychaci

strop nosni dutiny lamina usti cichové kosti (cellulae
cribrosa ethmoidales)
usti Celistni dutiny (sinus maxillaris)

klinova dutina (sinus
sphenoidalis)

celni dutina

(sinus frontalis) n. olfactorius

usti sluchové
trubice

(Eustacho

trubice

usti celni
dutiny

patrové
mandle

(tonsillae
palatinae)

horni ret



Soustava dychaci




Soustava dychaci
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Soustava dychaci

bfigni dutina



Soustava dychaci

nosni
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